
 

 

 

 

 

 
 
急に暑くなる 7 月は、体が暑さに慣れていないため、体温調節機能がうまく働かず熱中症による救急搬送者数が

急増します。また、気温が高い場合だけでなく、湿度が高い場合や、風が弱い、日差

しが強いなどの環境でも熱中症は起こりやすくなります。 

たんぽぽでは、熱中症予防に万全を期するため、休み時間の度に水分補給を行っ

ています。右の写真は、各自がその時の使用したコップを片づける様子です。水分

補給の大切さと併せ、物を大切にする心と態度を利用者さんに身につけて欲しいと

考えています。そのために、使ったコップを乱暴に片付ける態度が見られた時には、

近くの職員がやり直しをしていただくよう支援しています。 

感心なことは、どの利用者さんもその支援を素直に聞き入れ、正しい仕方でやり

直しができることです。実は、小さなことを繰り返すことで、正しい習慣が身に付

いていきます。ご家庭でも同じような取り組みをなされる等のご協力を頂ければ幸

いです。 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

日 曜 行    事 

1 月   

2 火  

3 水 うどん（営業） 

4 木 ♪誕生会♪ 

5 金 レク体操 

6 土  

7 日  

8 月 レク体操 

9 火  

10 水 うどん（営業） 

11 木  

12 金  

13 土  

14 日  

15 月 海の日 

16 火  

17 水 うどん（営業） 

18 木  

19 金 ヒューマンネット実習 

20 土  

21 日  

22 月 レク体操 

23 火  

24 水 うどん（営業） 

25 木  

26 金 職員会議 

27 土  

28 日  

29 月  

30 火  

31 水 うどん（営業） 

🌸7 月の誕生日おめでとう🌸 濱谷弘弓さん（7月 13日） 
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＜作業班より＞ 

先月の掲示板は、各利用者さんがリラックスの 

時間に描いた塗り絵を鯉のぼりのウロコにしてい 

ました。今月は、それを各自の傘として表現され 

ています。 

下の写真は、利用者さんの一人が「見て、見て 

…」と嬉しそうに自分の傘を指差しアピールされ 

ていた時の写真です。 

自分が生活している空間に、自分の描いたもの 

がきちんと掲示されていることで、居場所によく 

似た「安心感」のようなものを感じてもらえてい 

るのかも知れません。たんぽぽにお越しの際には、 

是非ご覧いただければ幸いです。 

＜うどん班より＞ 

うどん作業部屋の利用者６名は、洗い物をする人 

粉や水を計る人、施設内の清掃をする人等、６人の 

持っている力を色んな作業場面で発揮しながら活躍 

しています。 

この日は、みんなで協力しながら取り組む姿や、 

最後まで責任をもって仕事をする姿が見られ、みん 

ながとても輝いて見えます。 

うどん営業日の毎週水曜日は、たくさんお客様も 

来られ、「いらっしゃいませー」と気持ちの良い挨 

拶をしながらお客様を迎えします。そんな一日を通 

して、各利用者さんが、みんなと一緒に仕事をする 

ことの喜び等を感じでくれることを願っています。 

 

★ 利用者退所のお知らせ 

白井宏典さんが 6 月 14 日付で 

他事業所利用のため退所されました。 

 

ご寄付ありがとう！ 

・高橋さんよりわかめを頂きました。 
・森野さんよりトイレットペーパーを頂き
ました。 

・土岐さんより洗剤を頂きました。 

 


